
Fruits & Légumes                          
Fruits & Vegetables

3, rue Roger Salengro - Garromanche - 62230 OUTREAU (Boulogne-sur-Mer) - France
Tél. : +33 (0)3 21 87 08 08 - Fax : +33 (0)3 21 87 88 99
contact@channelseafood.com / www.channelseafood.com
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Feuilles de manioc - Saka Saka
Minced manioc leaves 

Manihot esculenta

IWP / Hachée                                             Vietnam

Gingembre
Ginger 

Pelé / Rondelles / Haché 	           Vietnam

Ananas
Pineapple 

Tranches     		             Vietnam

Haricots tendres
Tender beans 

Entiers		    	           Vietnam

Haricots verts
String green beans 

Coupés		    	           Vietnam

Manioc
Manioc 

Entier sans peau  	          	           Vietnam

Pois d’angole
Pigeon peas 

		    	               Pérou

Gombo
Okra 

Entier / Coupé  / Haché    	           Vietnam

Curcuma
Curcuma 

Entier 		      	           Vietnam

Galanga
Galanga 

Entier 		      	           Vietnam

Ail
Garlic 

Haché 		      	           Vietnam

Feuilles de patate douce - Matembele
Sweet potato leaves - Matembele 

		    	           Vietnam

Patate douce cuite
Cooked Japanese sweet potatoes 

		    	           Vietnam

Racines de lotus
Sliced lotus roots 

		    	           Vietnam

Feuilles de banane
Banana leaves 

		    	           Vietnam

Frites de patate douce
Sweet potato chips

		    	           Vietnam

Citronnelle
Lemongrass 

Entière / Coupée  / Hachée  	           Vietnam

Piment (rouge / vert)
Pepper (red / green)

Entier		         	           Vietnam

Persil
Parsley 

Coupé		    	           Vietnam

Feuilles de bissap - Ngai Ngai
Roselle leaves - Ngai Ngai

		    	           Vietnam

Noix de coco
Coconut 

Lamelles     		             Vietnam

Taro
Taro 

Coupée  / Lamelles  	        	           Vietnam

Avocat
Avocado 

Cubes / Demi   		                Pérou

Cive
Spring onion 

Coupée		    	           Vietnam

Ciboulette
Chive 

Coupée		    	           Vietnam

Feuilles d’amaranthe - Bitekuteku
Amaranth leaves - Bitekuteku

Hachées		    	           Vietnam


